
ОБЖ     Группа: АС-11                                                                   27 февраля 2021г.

Тема 4.7. Первая помощь при попадании инородных тел в верхние дыхательные 
пути.

Изучить вопрос:
1. Основные приёмы удаления инородных тел из верхних дыхательных путей.

Контрольные вопросы и задания:
1. Что происходит с человеком при попадании инородных тел в верхние 

дыхательные пути?
2. Кто чаще всего страдает от попадания инородных тел в верхние дыхательные 

пути?
3. Назовите приёмы оказания первой помощи ребёнку при попадании инородных 

тел в верхние дыхательные пути.
4. Как оказать первую помощь взрослому человеку и беременной женщине при 

попадании инородных тел в верхние дыхательные пути?

Литература:
1. Учебник: Безопасность жизнедеятльности. Автор: Косолапова Н.В. изд. 2017г.
2. Сайт: обж.рф Учебные материалы > Первая помощь. (Или в google.com or
    yandex.ru набрать «обж медицинская помощь»)



ОБЖ     Группа: АС-11                                                                   27 февраля 2021г.

Тема: Первая помощь при воздействии низких температур.

Изучить вопросы:
1. Последствия воздействия низких температур на организм человека.
2. Основные степени обморожений.

Контрольные вопросы и задания:
1. К чему приводит длительное воздействие холода?
2. Что способствует возникновению отморожений?
3. Назовите признаки отморожения I степени.
4. Каково состояние пострадавшего при отморожении II степени?
5. В чем заключается тяжесть состояния пострадавшего при отморожении III 

степени?
6. К каким последствиям ведут отмороженя IV степени?
7. В чем заключается первая помощь при отморожениях?
8. Почему нельзя растирать отмороженные участки тела снегом?

Литература:
1. Учебник: Безопасность жизнедеятльности. Автор: Косолапова Н.В. изд. 2017г.
2. Сайт: обж.рф Учебные материалы > Первая помощь. (Или в google.com or
     yandex.ru набрать «обж медицинская помощь»)


